Ehrenfried Betriebe GmbH - Menii- und Party-Service
Wieblinger Weg 100a - 69123 Heidelberg
Tel.: 06221 8484 - info@ehrenfried.de - www.ehrenfried.de

KW 38: 16.09. — 22.09.2024

Menukarte

Klassikmenii

Gourmetmentu

Puriertes Mentu

Gluten-/Lactose
Menti

(nur in Meniischalen
lieferbar)

Vegetarisches
Menii

Tagessuppe
(Mindestmenge 10 Port.)

Tagesdessert
(Mindestmenge 10 Port.)

Info

Montag
16.09.2024

Hackfleischbéllchen
(Rind) Schwedischer
Art mit Preisel-
beersole, dazu
Kartoffeln und
Blattsalat mit
Limettidressing
al,5,1,t

Putensteak
italienische Art
(Parmaschinken
(Schwein), Salbei,
Parmesan) in
Tomatensolie,
dazu Reis

35,1

Hahnchenge-
schnetzeltes

mit Rotkohl und
Kartoffelpiree

5,1, t

Hahnchenge-
schnetzeltes in
Bratensofe mit
Salzkartoffeln,

dazu Blattsalat

mit Limettidressing
t

Makkaroni mit bunter
PastasoRe (Paprika,
Zwiebeln, Krauter,
Schafskése), dazu
Blattsalat mit
Limettidressing
3,a1,5,1
Fladlesuppe

at,h, 5,1
GriefRpudding
al, 5,1

Dienstag
17.09.2024

LinsengemUse mit
Gefliigelwienerle und
geschmelzten Spatzle

0,1,3,a1,h,u
Hahnchensteak in
Austernpilzrahmsofe
mit Rosmarin-
kartoffeln, dazu
Blattsalat mit
Limettidressing

al,5,1,t

Wiener Wirstchen
(Pute) mit Linsen-
gemiise und
Kartoffelpiree
0,1,3a1,5,1,t,u

Eier mit Rahmspinat
und Kartoffeln

h5

Eieromelette mit
Rahmspinat und
Kartoffeln

al,h, 5,
Griinkernsuppe

al, a5, 5, |t
Maracujajoghurt
1,5,

Mittwoch
18.09.2024

Chili con Carne
(Rinderhack, rote
Bohnen, Mais,
Paprika, Zwiebeln)
mit Reis

0,1,3,a1

Donnerstag
19.09.2024

Schweinekammsteak
in Pfefferrahmsofe
mit Kartoffelpuree,
dazu Blattsalat

mit Limettidressing

0,a1,5,1,t,u

Gebratene Rinderleber Hahnchen-Cordon

in Bratenjus mit
Apfelrotkohl und
Serviettenknddeln

al, h, t
Rinderleber mit
Apfelrotkohl und
Kartoffelpiree

at, 5,1t
Milchreis mit Apfelmus

5
Pfannkuchen mit
Schokoladensolte

at, h,5,1
Méhrencremesuppe

a1, 5,1
Schokomuffin
al,hk, 5, I

bleu in Champignon-
rahmsofle, dazu
Broccolirdschen

und Spinatknddel

1,a1,h, 5,1t
Schweinekammsteak
mit Broccoligemiise
und Kartoffelplree

al, 5,1, t

Pasta in Tomaten-
sole, dazu Blattsalat
mit Limettidressing

3

Uberbackene
Auberginen mit
Ofenkartoffeln

0,a1,5,!
Cremesuppe

a1, 5,1t
Himbeerjoghurt
5,1

DE BW 38006 EG
2%

Freitag
20.09.2024

Pangasiusfilet mit
ZitronensofRe und
Romanescoroschen,
dazu Salzkartoffeln

al,i, 5,1
Rostbratwirstchen
(Pute) auf Lauch-
gemise, dazu
Kartoffelpiree

3,4,a1,5, |
Seelachsfilet mit
Romanescoroschen
und Kartoffelplree

al,i, 5,1
Hahnchensteak

in Sofke mit Reis,
dazu Blattsalat
mit Limettidressing

t

Kartoffeltaschen mit
Frischkasefullung
und Quarkdip,

dazu Blattsalat

mit Limettidressing

5,1

Nudelsuppe mit
frischen Krautern
al,h

Keks

al, 5,1

Unser Kuchenchef empfiehit:

Das Klassikmenii am Dienstag

Samstag
21.09.2024

Bratwurst (Schwein)
in Sof’e mit
Lauchgemise

und Kartoffelplree

3,4,a1,5,1,t
Krauterbraten vom
Rind in Sof3e mit
Schmorgemiise und
Gnocchi

at,h,5,1,t
Rinderbraten mit
Schmorgemiise
und Kartoffelptree

5,1,

Bratwurst (Schwein)
in Sof’e mit Schmor-
gemise und Nudeln

3,4t
Krautergnocchi

mit Parmesan

und BérlauchsoRe,
dazu Lauchgemiise

at, h,5,1,t
Champignoncreme-
suppe

3a1,5,1
Vanillepudding

5,1

Linsengemuse mit Geflugelwienerle und geschmelzten Spatzle

Bestellung auch per E-Mail uber bestellannahme@ehrenfried.de moglich!

Sonntag
22.09.2024

Rindergeschnetzeltes
in SofRRe mit Pilzallerlei
und Kartoffeln

3a1, 5,1t

Marinierte Hahnchen-
brust in Krauter-
Tomatensolte mit
buntem Ratatouille-
gemse und
Reisnudeln

3,a1

Hahnchenbrust mit
Ratatouillegemiise
und Kartoffelpliree

51t
Rindergeschnetzeltes
mit RatatouillegemUse
und Kartoffeln

3t

Auflauf Moussaka Art
(Kartoffeln, Aubergine,
Zucchini, Paprika,
Tomaten) mit Kése
Uberbacken

0.a1,5,1t
Rote Linsensuppe

al, tu
Pflaumenkompott

Anderungen vorbehalten!

041 Der Betrieb untersteht der freiwilligen Kontrolle eines staatl. gepriiften Lebensmittelchemikers. Zusatzstoffe/Allergene: 0 - mit Farbstoff, 1 - mit Konservierungsstoff, 2 - mit Geschmacksverstarker, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Phosphat, 5 - mit Milcheiweif3,
6 -coffeinhaltig, 7 -mit StiBungsmittel, 8 -mit einer Zuckerart und SiiBungsmittel, 9 -geschwefelt, 10 -geschwarzt, 11 -gewachst, 12 -bestrahlt oder m. ionisierenden Strahlen behandelt, 13 -enth. eine Phenylalaninquelle(Aspartam), 14 -chininhaltig, a1 -enth. Weizen,
a2 enth. Roggen, a3 enth. Gerste, a4 enth. Hafer, a5 enth. Dinkel, a6 enth. Kamut, g - enth. Krebstiere, h - enth. Ei, i - enth. Fisch, j - enth. ErdnUsse, k - enth. Soja (gen-tech-frei), | - enth. Milch einschl. Laktose, m1 - enth. Mandeln, m2 enth. Haselnisse,

m3 enth. Walnlsse, m4 enth. Cashewniisse, m5 enth. Pecanniisse, m6 enth. Paranlsse, m7 enth. Pistazien, m8 enth. Macadamianusse, t - enth. Sellerie, u - enth. Senf , v - enth. Sesam, w - enth. Schwefeldioxid/Sulfite, x - enth. Lupinen, y - enth. Weichtiere
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