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KW 47:18.11. — 24.11.2024

Menukarte

Klassikment

Gourmetmentu

Puriertes Mentu

Gluten-/Lactose
Menu

(nur in Meniischalen
lieferbar)

Vegetarisches
Menl

Tagessuppe
(Mindestmenge 10 Port.)

Tagesdessert
(Mindestmenge 10 Port.)

Info

Montag
18.11.2024

Konigsberger Klopse
(Schwein/Rind) in
Sofe mit Reis, dazu
Blattsalat mit
Limettidressing
0,3at1,51
Putensteak
italienische Art
(Parmaschinken
(Schwein), Salbei,
Parmesan) in
Tomatensole, dazu
Salzkartoffeln und
Blattsalat mit
Limettidressing

35,1

Pfélzer Kartoffelsuppe

5,1,

Quinoa-
Erbsenbratlinge mit
Tomatenketchup und
Salzkartoffeln

Pfalzer Kartoffelsuppe
mit Dampfnudel

at, 5,1,
Tomatensuppe

al, 5,1
Blaubeermuffin
al, h,k 5,1

Rindfleischwurfel in MeerrettichsoRe mit Petersilienkartoffeln, dazu Rote Beete Salat

Dienstag
19.11.2024

Rindfleischwiirfel in
Meerrettichsofle mit
Petersilienkartoffeln,
dazu Rote Beete Salat

3,7a1,51t
Feinschmeckertopf
(Schweinelende) in
Champignonrahm mit
Serviettenknddeln,
dazu Rote Beete Salat

7.a1,h, 5,1t
Schweinelende mit
ErbsengemUse und
Kartoffelpiree

a1, h, 51t w
Putensteak in SolRe
mit Erbsen und Reis

t

Apfelstrudel "Tiroler
Art" mit stRer Sole
mit Vanillegeschmack

al, 5,1
Curryrahmsuppe

a1,5,1,u
Milchreis
5,1

Mittwoch
20.11.2024

Paniertes Schollenfilet
mit Rahmmohrchen
und Salzkartoffeln

al,i, 5,
Mandelschnitzel
(Geflugel) mit Honig-
Rahmsofte und
Kartoffelpiree, dazu
Karottensalat

al,h, 51, mi,t
H&hnchensteak mit
Méhrchengemiise
und Kartoffelplree

al, 5,1
MaisgrieRbrei mit
heiller Himbeersofe

5

Vegetarische Lasagne
(Zucchini, Aubergine,
Tomate, Paprika),
dazu Karottensalat

0,3a1,5,I
Kartoffelsuppe

t
Erdbeerjoghurt

5,1

Donnerstag
21.11.2024

Hahnchenkeule in
BratensofRe mit

Rosenkohlgemiise
und Kartoffelplree

a1, 5,1t
Hahnchenragout mit
Champignons, dazu
Eierknopfle und
Blattsalat mit
Limettidressing

3,a1,a5,h, 5,1t
Hahnchenbrust in
Solte mit Rosenkohl
und Kartoffelplree

5,1, t

Hahnchenbrust in
SofRe mit Rosenkohl
und Salzkartoffeln

t

Mediterrane Nudeln
(Fetakéase, Oliven,
getrocknete Tomaten)
mit Basilikumsofe,
dazu Blattsalat mit
Limettidressing

0,1,9,10,a1, h, 5,1, m4, t
Blumenkohlcreme-
suppe

a1, 5,1
Bananenjoghurt

51

DE BW 38006 EG
2%

Freitag
22.11.2024

Tortellini (Rind) in
Schinken-Sahnesofte
(Schwein), dazu
Blattsalat mit
Limettidressing
1,3,4a1,h,5,I,t
Seelachsfilet in
Schnittlauchsolle mit
Salzkartoffeln, dazu
Blattsalat mit
Limettidressing

al,i,5,1
Seelachsfilet mit
Blumenkohlgemise
und Kartoffelplree

al,i, 5,
Blumenkohlroschen
mit RahmsoRe, dazu
Kartoffelknodel

t5

Gnocchetti Don
Alfonso mit
Tomatensugo
(Olivendl, Tomaten,
Krauter), dazu
Blattsalat mit
Limettidressing
3,a1, h, t
Cremesuppe

a1,5,1,t
Mirabellen
3,7

Unser Kuchenchef empfiehit:

Das Klassikmenii am Dienstag

Samstag
23.11.2024

Hahnchenschnitzel
(natur) mit Tomaten-
sofRe, dazu Bohnen-
gemuse und Kartoffel-
piree

3al,h, 51w
Schweinerollbraten

in RosmarinsoRe

mit Bohnengemiise
und Kartoffelknddeln

al,h, 51 tw
H&ahnchen mit
Bohnengemiise
und Kartoffelptree

al,h,5 1 t,w
Schweinerollbraten
in SoRe mit Bohnen
(natur) und
Kartoffelknddeln

t

Ravioli in
Tomatensolle

3a1,h,5,1
Karottencremesuppe

at, 5,1
Schokopudding
5,1

Bestellung auch per E-Mail uber bestellannahme@ehrenfried.de moglich!

Sonntag
24.11.2024

Ungarisches
Rindergulasch mit
Karotten und Nudeln

0,a1,h, u
Rinderrahmbraten

in Zwiebelsole auf
Fingerméhrchen-
gemuse, dazu Nudeln

01, hk 5,1t
Rinderbraten mit
Fingerméhrchen-
gemise und
Kartoffelplree
0,a1,hk, 5,1, t
Rindergulasch mit
Fingermohrchen
und Nudeln

0t ub
Fingermohrchen

mit frischen Krautern
und Schafskase
lUberbacken, dazu
Kartoffelpliree

0:at,h k5,1t
Griinkernsuppe

al,ab, 5,1t
Mandarin-Orangen
3

Anderungen vorbehalten!

041 Der Betrieb untersteht der freiwilligen Kontrolle eines staatl. gepriiften Lebensmittelchemikers. Zusatzstoffe/Allergene: 0 - mit Farbstoff, 1 - mit Konservierungsstoff, 2 - mit Geschmacksverstarker, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Phosphat, 5 - mit Milcheiweif3,
6 -coffeinhaltig, 7 -mit StiBungsmittel, 8 -mit einer Zuckerart und SiiBungsmittel, 9 -geschwefelt, 10 -geschwarzt, 11 -gewachst, 12 -bestrahlt oder m. ionisierenden Strahlen behandelt, 13 -enth. eine Phenylalaninquelle(Aspartam), 14 -chininhaltig, a1 -enth. Weizen,
a2 enth. Roggen, a3 enth. Gerste, a4 enth. Hafer, a5 enth. Dinkel, a6 enth. Kamut, g - enth. Krebstiere, h - enth. Ei, i - enth. Fisch, j - enth. ErdnUsse, k - enth. Soja (gen-tech-frei), | - enth. Milch einschl. Laktose, m1 - enth. Mandeln, m2 enth. Haselnisse,

m3 enth. Walnlsse, m4 enth. Cashewniisse, m5 enth. Pecanniisse, m6 enth. Paranlsse, m7 enth. Pistazien, m8 enth. Macadamianusse, t - enth. Sellerie, u - enth. Senf , v - enth. Sesam, w - enth. Schwefeldioxid/Sulfite, x - enth. Lupinen, y - enth. Weichtiere
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