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Menu 1 (DGE)

Mo

13.10.

Di

14.10.

Mi

15.10.

Do

16.10.

Fr

17.10.

Menu 2

Kinder 13.10. - 19.10.

Meni 3

Salatbowl

Dessert

GemuUselasagne 15¢i 6, M, 58,61
Karottensticks

Veggie-Geschnetzeltes a la
Italia 61,64

Kartoffeln
Karottensalat 03,02

Vollkorn-Pennenudeln G, a1
SoRe "Gartnerin Art" v, e, La, s

Gnocchi G, sn s8 61

Tomatensol3e a la Italia
(BIO)

Erbsen

GemdUseerbseneintopf (BIO)
G,G1, M, Me, La, S

Kaiserbrotchen a3, 6,64, 62, se, 61

Chicken-Nuggets aus Hahn-
chenbrustfleisch zusam-
mengeflgt c o1

Kartoffeln
Karottensticks

vegetarisches Schnitzel 15,

G4, M, G1
Kartoffelplree w, we, L

Blumenkohl in Sof3e G, a1, m, e,

La

Alaska Seelachs-Nuggets
(aus nachhaltiger Fischwirt-
schaft) in Marinaderi

Langkornreis
SoR3e "Gartnerin Art" m, ve, a5

=g

Semmelknoddel 15g, G, s, M, sf, 5,
SB, Sf3, G1

PaprikarahmsolR3e (BIO) g, a1,

M, Me, La, S
Erbsen

Tortellini mit Fleischfullung
(Rind) 15 €, G, M, 58, G1

TomatensolRe a la Italias
Emmentaler 15 v

Limetti Dressing

Spiralnudeln g a1
Kasesol3e (BIO) G G1, M, Me, La, s
Karottensticks

Spiralnudeln ¢ 1
KasesolRe (BIO) 6,61, M Me La s
Karottensalat 03,02

Spiralnudeln g e
Kasesole (BIO) G G1, M, Me, La, s
Blattsalatmischung s
Limetti Dressing

Spiralnudeln ¢ e
Kasesole (BIO) G, G1, M, Me, La, s
Gurkenscheibens

Spiralnudeln g e
KasesolRe (BIO) 6,61, M Me La s
Blattsalatmischung s
Limetti Dressing

Salatbow! "Roma"(Mischsa-

lat Frisee Paprika Gurken
Maiskdrner Tomaten Oliven
GeflUgelfrikadelle Schnittlauch) mit

Limettidressing und Brdtchen 2w,
La, G2, G3, Me, G1

Salatbowl "San Remo"
(Mischsalat Kopfsalat Tomaten
Gurken Zucchini Eier Mozzarella
Pesto) mit Limettidressing und
Brotchen sfa, Ei M, La, G2, G3, Me, G1

Salatbow! "Tutti Chesse'(

Lollo Rosso Eichblatt Brokkoli
Tomaten Kase Petersilie) mit

Limettidressing und Brotchen 3.1 v,
La, G2, G3, Me, G1

Salatbow! "American"
(Mischsalat Endivien Lollo Rosso
Maiskorner Kidneybohnen Zucchini
Tomaten Zwiebeln) mit

Limettidressing und Brétchen 32,
G3,G1

Salatbowl "Chicoree"(Chico-
ree Mischsalat Lollo Rosso Gurken

Karotten Tomaten Mandarinen) mit

Limettidressing und Brétchen 32,
G3,G1

Andeajv%mSé":@ﬁm'rSKr}ngmg Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.

Birne

Erdbeerfruchtjoghurt 1su

Milchreis 15m

Bananenjoghurt 15 m

Apfel



