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Menu 1 (DGE)

Mo

05.01.

Di

06.01.

Mi

07.01.

Do

08.01.

Fr

09.01.

Menu 2

Schiiler 05.01. - 09.01.

Meni 3

Salatbowl

Dessert

Mini-GemUseravioli in Tomatenso-
Be G, G1,Ei

Blattsalatmischung
Limetti Dressing

SuRkartoffeleintopf mit Kichererb-
sen und Spinat

Mehrkornbrétchen 15 €, G3, G, G4, M,
G2, Se, G1

Vegetarischer Rosti (Blumenkohl) i,
M, Me, La

Kartoffeln
Krauterquark 15 m

Vollkorn-Pennenudeln G, G1
Helle CremesofRe (BIO) M, Me, La
Erbsen (Bio)

Lasagne Bolognese (vom Rind) 15 €,

G/M,S, SB,G1
Blattsalatmischung
Limetti Dressing

Spiralnudeln G, &1

KasesoRe (BIO) G, G1, M, Me, La, S
Blattsalatmischung

Limetti Dressing

Wildlachs Fi

DillrahmsoRe G, G1, M, Me, La, S
Kartoffeln

Erbsen-Karotten Gemduse

=g

GeflUgelfrikadelle
Stampfkartoffeln m, me, La

Helle CremesofRe (BIO) M, Me, La
Erbsen (Bio)

Spiralnudeln G, &1

Bolognese aus Hahnchenfleisch G,
G1,S

Blattsalatmischung
Limetti Dressing

Spiralnudeln G, &1

Bolognese aus Hahnchenfleisch G,

G1,S
Blattsalatmischung
Limetti Dressing

Spiralnudeln ¢, G1
Bolognese aus Hahnchenfleisch G,
G1,S

Blattsalatmischung
Limetti Dressing

Spiralnudeln G, G1

Bolognese aus Hahnchenfleisch G,
G1,S

Blattsalatmischung
Limetti Dressing

Salatbowl "Cocktail"(Mischsalat
Zucchini Paprika Rettich Mais Schnittlauch) mit
Limettidressing und Brétchen G2, G3, G1

Salatbowl "Italia"(Mischsalat oliven
Radicchio Tomaten Karotten Gurken Basilikum)
mit Limettidressing und Brotchen 1, 6,2 G2,
G3,G1

Salatbowl "Art des Hauses"(Misch-

salat Karotten Rettich Gurken Petersilie
Tomaten) mit Limettidressing und Brétchen
G1,G3,G2

Salatbowl "Gourmet" (Mischsalat
Paprika Mais Tomaten Petersilie
Putenschinken) mit Limettidressing und
Brétchen 3,2 G2, M, G3, G1, Me, S

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.

Apfel

Schokoladenpudding 15 m

Birne

Bananenjoghurt 15 v



Legende

PR D AT

19
20

mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff

Konservierungsmittel
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRungsmittel(n)

Zucker(n) und SuBungsmittel(n)
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Ubermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse

Eier

Fisch

Gluten
Weizen
Roggen
Gerste

Hafer
Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen

Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...





