DLS-A Ehrenfried GmbH
Wieblinger Weg 100a - 69123 Heidelberg
Tel.: 06221 8484 - info@ehrenfried.de - www.ehrenfried.de

DE BW 38006 EG

KW 7: 09.02. - 15.02.2026

- Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Menu karte 09.02.2026 10.02.2026 11.02.2026 12.02.2026 13.02.2026 14.02.2026 15.02.2026
Spaghetti Carbonara Hiihnerfrikassee mit Lasagne Bolognese Gefiillte Seelachsfilet (natur) Kohlroulade Piccata von der
(Pute), dazu Champignons, dazu (Gefltgel), dazu Paprikaschote auf Rahmspinat mit Grofmutter Art Putenbrust in
K| . ..  Blattsalat mit Erbsen und Reis Blattsalat mit (Schwein) in Salzkartoffeln (Schwein) mit TomatensolRe mit
assikmenu Limettidressing Dressing Tomatensolle mit Kartoffelplree Gemisespaghetti
Reisnudeln
0,1,3,al,5,I,t al, 5, | 0,3,al,5,1,t 3,al,h al,i, 5, | 1,3,4,a1,h,51,tu 3,alh5It
Fleischpflanzerl Jagerroulade Bierbraten Lachswiirfel in Schweinebraten auf Schweinefiletspitzen Winzerbraten vom
(Gefliigel) auf (Schwein) mit (Schwein) in RieslingsofRe Sauerkraut, dazu in RahmsoRe mit Rind in RotweinsoRe
Bayrischkraut, dazu Bandnudeln, dazu  BiersoRe (enthalt  (enthalt Alkohol) Semmelknddeln Eierknopfle und (Alkohol) mit
Gourmetmenil Kartoffelpiree Gurkensalat Alkohol) mit mit Krauterreis, Leipziger Allerlei Kohlrabigemiise und
Apfelrotkohl und dazu Blattsalat mit Kartoffeln
Kartoffelknddeln Limettidressing
al,h,51,w,u 1,3,al,h,51,tu a3t al,i,5 I, w al, h al, a5, h,5 1t al,5 |, tw
Gemiseeintopf Hahnchenfleisch mit Fleischkase (Pute) Lachswiirfel mit Schweine- Schweinefiletspitzen Rinderbraten mit
Erbsengemiise und mit Rotkohlgemiise Mdohrchengemiise  Rollbraten mit mit Leipziger Kohlrabigemise und
Piiriertes Menii Kartoffelpiree und Kartoffelpiiree und Kartoffelpiiree Sauerkraut und Allerleigemiise und Kartoffelpiiree
Kartoffelpiiree Kartoffelpiree
al, 5|, t al, h,51tw 0,1,3,45,1,t al,i, 5, | 5,1 51tu al, 5|, t

GIuten-ILactose Bitte beachten sie  Bitte beachten sie  Bitte beachten sie Bitte beachten sie  Bitte beachten sie  Bitte beachten sie  Bitte beachten sie
separaten Gluten- separaten Gluten- separaten Gluten- separaten Gluten- separaten Gluten- separaten Gluten- separaten Gluten-

Mendi /Lactose Plan /Lactose Plan /Lactose Plan /Lactose Plan /Lactose Plan /Lactose Plan /Lactose Plan
(nur in Meniischalen
lieferbar)
Gemiseeintopf mit Kartoffelgratin, dazu Broccoli-Linsencurry Spaghetti mit Schupfnudelpfanne Gemiseschnitzel Fettuccine (ital.
. Brotchen Gurkensalat mit Basmatireis, TomatensofRe und  mit Rahmsauerkraut mit SahnesoRBe und Nudeln) mit
Vegetarlsches dazu Blattsalat mit Reibekase, dazu Kartoffelpiiree MailindersoRe
Menii Limettidressing Blattsalat mit
Limettidressing
al, a2, a3, t al, |, 5.t al,5,l,u 0,3,al,5, | al, h, 5,1 al, k5, I 3,al, h
Klare Zucchinirahmsuppe Zwiebelsuppe Curryrahmsuppe Klare Briihe mit Gulaschsuppe Tomatensuppe
Tagessuppe Hlahnerkraftbrihe GrieRkldsschen
(Mindestmenge 10 Port) Mit Suppennudeln
al, h al, 5, | u al, 5,1, u al, h,5,| 0,al al, 5, |
Birnenkompott Erdbeerjoghurt Schokopudding Bananenjoghurt Berliner Kirschquark Mini
Tagesdessert Mamorkuchen

(Mindestmenge 10 Port.) 3 5 | 5, | 5, | al, h,5,| 5,1 al, h,5,I

Unser Kuchenchef empfiehit:

Lasagne Bolognese (Gefllgel) mit Blattsalat

Das Klassikmenii am Mittwoch

Info

Anderunaen vorbehalten!

Bestellung auch per E-Mail uber bestellannahme@ehrenfried.de moglich!

041 Der Betrieb untersteht der freiwilligen Kontrolle eines staatl. gepriiften Lebensmittelchemikers. Zusatzstoffe/Allergene: 0 - mit Farbstoff, 1 - mit Konservierungsstoff, 2 - mit Geschmacksverstérker, 3 - mit Antioxidationsmittel, 4 - mit Phosphat, 5 - mit Milcheiweif3,
6 -coffeinhaltig, 7 -mit StiBungsmittel, 8 -mit einer Zuckerart und SiBungsmittel, 9 -geschwefelt, 10 -geschwarzt, 11 -gewachst, 12 -bestrahlt oder m. ionisierenden Strahlen behandelt, 13 -enth. eine Phenylalaninquelle(Aspartam), 14 -chininhaltig, a1 -enth. Weizen,
a2 enth. Roggen, a3 enth. Gerste, a4 enth. Hafer, a5 enth. Dinkel, a6 enth. Kamut, g - enth. Krebstiere, h - enth. Ei, i - enth. Fisch, j - enth. Erdnisse, k - enth. Soja (gen-tech-frei), | - enth. Milch einschl. Laktose, m1 - enth. Mandeln, m2 enth. Haselnisse,

m3 enth. Walnlisse, m4 enth. Cashewniisse, m5 enth. Pecanniisse, m6 enth. Paranlisse, m7 enth. Pistazien, m8 enth. Macadamianisse, t - enth. Sellerie, u - enth. Senf , v - enth. Sesam, w - enth. Schwefeldioxid/Sulfite, x - enth. Lupinen, y - enth. Weichtiere
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