Meniis ohne Gluten und Laktose

Montag 18.05.
p y )|

Spiralnudeln mit Linsen-Bolognese
Bz =

Mittwoch 20.05.

p " Lachswurfelchen (aus verantwor-
> tungsvoller Aquakultur) in Tomaten-
~ sol3e "mediterraner Art" dazu Erbsen
und Mohren und Salzkartoffeln
> Fi
. -

Freitag 22.05.

Hausgemachte Rinderfrikadelle in
Bratensol3e mit Fingermdhren und
Salzkartoffeln

i~ SSn

Dienstag 19.05.

Zarte Hahnchenbrust auf buntem
Paprikagemuse und wirzigen
Krauterkartoffeln

7

Donnerstag 21.05.
: e

Falafelballchen mit Gemuse-Curry-
Reis und Krautersol3e

2 M, Mesn

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



